Die Redewendung Einen guten Rutsch ins neue Jahr ist im
deutschsprachigen Raum ein weltverbreiteter Silvestergru. Mest
spricht man ihn zu Mitternacht und winscht denjenigen dabel, dass sie
gut ins neue Jahr kommen.

Zum einen sagt man, dass diese Redewendung jiddischen Ursprungs
sal und durch die Rotwelschen ins Deutsche gelangt ist. Es heilit, dass
es eine Abstammung des hebrg
ischen Sprichworts Rosch ha
schana ist. Es heif3 wortlich
,enen guten Kopf (Anfang) des
Jahres*. Daraus sai dann ,guten
Rutsch und , frones Neujahr* ge-
worden. Zum anderen findet sich
die Form ,der Rutsch® bei-
spielsweise in  der Wendung
,guten (gltcklichen) Rutsch® fur
,gute Reise*. Sait dem 19. Jahrhundert steht also ,der Rutsch* fir
eine kleinere Reise, wobel das mit dem Veb ,rutschen®
angesprochene , gleiten” sich wohl zundchst auf eine Fahrt mit dem
Schlitten bezog. Man vermutet daher, dass der Wunsch ,,guten Rutsch
ins neue Jahr* fur den guten Ubergang ins Neujahr ein , mihel oses*
Hinlbergleiten ,wie auf einem Schlitten* andeuten soll.
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